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n La 'Gran Manzana' se viste ma-
ñana de gala para recibir a miles
de atletas que año tras año se ins-
criben para tomar parte en la Ma-
ratón de Nueva York. Sin duda la
más grande y glamurosa de las
carreras que se disputan en el
mundo. Grande en todos los senti-
dos, tanto en participación como
en importancia, ya que en ella es-
tán presentes los mejores marato-
nianos del mundo -Baldini, Tergat
o Cheribo- y son muchos los atle-
tas aficionados que se quedan sin
correrla al no cumplir los requisi-
tos que exige la organización. Y
glamurosa porque no son pocos
los rostros conocidos -Oprah Win-
frey o Hillary Clinton entre otros-
que año tras año se visten de corto
bien para afrontar un reto perso-
nal o simplemente para dejarse
ver, que de todo hay. Participar es
el sueño de todo maratoniano y
una de la personas que mañana
verá cumplido ese sueño es el can-
tante donostiarra Mikel Eren-
txun, que será uno de los afortuna-
dos que luzca en su pecho uno de
los codiciados dorsales. Lejos de lo
que se pueda pensar, su participa-
ción no obedece a ninguna promo-
ción de su nuevo disco ni a ningún
patrocinio externo: “No, este viaje
lo patrocinan nuestros bolsillos.
Dí que aprovechamos para hacer
un poco de turismo, pero todo lo
pagamos nosotros”, afirma.

El de Nueva York será su segun-
do maratón y, si todo va bien, no
será el último: “El año pasado fue

Berlín, este año vamos a hacer
Nueva York y el próximo quere-
mos hacer Londres, que son los
tres maratones más importan-
tes”, y no descarta correr algún
día el de San Sebastián: “Es que si
no haces primero una maratón de
estas no haces la de casa. Tienes
que buscar una motivación ex-
tra”, comenta.

Para participar en Nueva York
Erentxun ha soli-
citado los consejos
de Chema Martí-
nez, que no dudó
en regalarle una
equipación con la
que correrá maña-
na. El cantante do-
nostiarra asegura
estarbien prepara-
do,aunquerecono-
ce que estaba me-
jor el año pasado:
“Estoy en forma,
aunque no tanto
como el año pasa-
do porque he teni-
do ligeros problemas. He tenido
una pequeña tendinitis rotuliana
-se la provocó su anterior partici-
pación en Berlín-, pero bue-
no....voy a disfrutarla, no voy a
machacarme”.

Su caso no deja de ser singular
ya que no suele ser habitual que
un cantante tome parte en un
evento de estas características:
“Sí, es posible. La imagen de un
rockero no va mucho con la de
deportista, pero la verdad es que

he hecho mucho deporte y correr
es el único deporte que puedes ha-
cer en cualquier sitio. Estas de gi-
ra, llegas a un hotel, te pones las
zapatillas y te pones a correr”.

Como curiosidad cabe señalar
que su último disco lleva por títu-
lo 'El corredorde la suerte'.La rela-
ción es obvia: “Es un título con
bastantes lecturas y una es esa. Yo
me veo un poco como un corredor

de fondo que lleva
21 añitos haciendo
discos. Estoy mu-
cho más cerca de
los fondistas que
de los sprinters. Y
en el sentido lite-
ral soy un corre-
dor. Llevo muchos
años y la verdad es
que correr tiene
ese punto mágico
de soledad que a
mí me encanta. Te
pones tu Ipod, sa-
les a correr tú sólo
y te da tiempo pa-

ra pensar. Es un deporte que pue-
de ser aburrido, pero que puede
ser como muy interesante si sabes
sacar partido a esa hora que estás
corriendo”, asegura.

Y es que correr, afirma, le ayu-
da a ordenar su vida: “Cuando te
marcas una meta a un año vista,
también te ayuda a ordenarte un
poco. Según se van acercando los
meses y los días te vas ordenando
tu vida y eso está bien porque si no
sería un poco caótica” �

Corrió el año pasado
en Berlín y el próximo
año tiene previsto
correr en Londres

El cantante, 'tocado'
por una tendinitis,
dice que va a Nueva
York “a disfrutar”
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Mikel Erentxun no descansará Mañana tomará parte en la prestigiosa Maratón de Nueva York  FOTO: DV
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